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NHA O LAP DUNG BANG CAU KIEN NHO
CHO CAC GIA PINH CO THU NHAP THAP

Phan Tan Hai - V6 Dinh Diép - Nguyé&n Manh Hung

Trong thdi gian vira qua, nhdm nghién cfu nha & I8p dung bang c8u kién nhd cho céc gia dinh ¢ thu nhép thap
da khao sat va dé xuat mot s6 phuang an.

Qua ndi san clia Khoa hoc cua Trudng Pai hoc Van Lang, nhdm nghién clu mudén gidi thiéu tom tat két qua
nghién cfu ban ddu, mong mudn ban doc déng gép y kién nhdm gilp chidng tdi tién hanh nghién clu tiép dé tai
dé dat hiéu qua cao haon.

1. TINH HINH XAY DUNG NHA LAP GHEP TAM NHO O TRONG VA NGOAI NUGC
1.1 Xay dung nha & Iap ghép tdm nhé ciia mot sé nuéc:

TU thap nién 50 cac nudc Phudng Tay do yéu cau cdp bach vé nha & nén da xay dung nhitng can nha, nhirng don
nguyén nha b&ng ciu kién nhd, mong, nhe,.. d&€ 18p ghép bang thu céng dudc thuan Igi nhanh chéng va gia ré.

Céac ciu kién dé& Idp ghép bao gdm tirng phan nhé méng, cot, dam, tudng, san, clra, tdm mai v.v... cac phan t
c8u kién nho tir 1 dén 2 ngudi cé thé tu van chuyén va lap rap. :

Tai Karakallio, Filand, Bottom ... ngudi dan da8 mua cac cdu kién ddc san tién ché dem vé 18p dung nhitng ngdi
nha xinh xdn ctia minh.

Tai Wenzl (Vienna) d& dap (fng yéu ciu tién ch& mong, rdng, ngudi ta da sir dung cac phudng tién can truc nho,
két hdo vdi it nhan luc @& 13p rap nhiéu ddy nha mot tAng va dan tién ti xay dung nhitng nha 2 tan & Dylite,
Calverley (My).

Nhitng nudc khu vuc Pdng Nam A nhu Théi Lan, Malaysia, Singapore ciing d& xay dung nhigu cin hd I1&p ghép, ré
tién nhanh chéng dé€ dap (ng nhu cdu nha & ci dan nghéo, nhung ho d3 dat dugc dén mlc dd cao trong nén
céng nghiép hoéa san xudt ra cac cdu kién tién ché& nhd, thuan Igi cho ngudi dan cé thé mua vé ty 18p mai hodc
thay thé hoac cai tao can nha & ctia minh.

1.2 Xay dung nha & I1dp ghép tam nhé tai TP. H6 Chi Minh va céac tinh thanh phia Nam:

Trudc 1975 tai Sai Gon cd c6 s NHATICO va VADACO chuyén ganh san xudt mot s6 cdu kién tién ché nhung chi
la budc dau san xudt cac tdm tudng mong dé 13p dung nha & lién k& thay cho xdy gach.

Sau 1975 cac co sd trén van tiép tuc san xudt, nhung chi dap (ng dudc moét s6 ciu kién nha td&m dan, lanh to,
lam thong gi6, 6 vang, . . .Ngudi dén thanh phd co théi quen xdy dung nha & béng phudng phap thi cong truyén
th6ng nhu xay cdt nha vai khung tudng bang bétdng cét thép chd yé&u la duc tai cho. Do d6 phudng phap xay
dung nha Idp ghép chi mdi ¢ mic dd san xudt mot s6 cdu kién bétdng c6t thép va ximang Iudi thép dé phuc vu
cho viéc xdy dung nha &, cau khi,... tai ddng bang séng Clu Long va mdt s§ nha dén tai TP. H6 Chi Minh dudi
dang con qué thd sd, chura cé siic thuyét phuc dé€ san xudt dai tra. Vira qua cac cong ty xay dung tai TP va Can
Thd cling nhu Trudng Dai hoc Bach Khoa dd nghién cfu dua ra mot s6 mau nha 1&p ghép tdm nho gia thanh ha -
nhung cling mdi 1am thi diém. Mau nha & cho tiing loai cdn hd, cho tirng ving chua dudc nhiéu va chua dudc
phong phu.

2. CO' SO’ KHOA HOC TRONG VIEC XAY DUNG NHA LAP GHEP TAM NHO
2.1 M@ dau:

Trong xay dung nha néi chung va xay dung nha ndi riéng theo tép quan chung la xdy bang thu cong tutng gach,
cOt, dam bétdng cdt thép dic tai chd, mai Igp ngdi hodc tén vdi viéc iing dung khoa hoc k¥ thuat xay dung cao
han thi nhitng cong trinh x4y dung I6n dugc cong nghiép hoda tirng phan nhu san thay bdng cac tdm dan hay
panel k& ca mai nhung phai x( ly ch6ng thdm, chéng dét t6t, tudng dirng thay b&ng cach dic ca mang néi I&p rap
lai — c6 nhiéu phuong phap vé 1&p ghép nha & hién dai vdi cac cdu kién tdm I6n, tuy nhién viéc 1dp ghép nha tdm
I6n doi héi phai c6 nén cong nghiép cao, s dung cac trang thiét bi may moc I6n, hién dai chi phu hgp véi luc
Iugng thi cbng cua Nha nudc va phai xay Idp hang loat mdi kinh t€! Nhu & Ha Néi da lam tu trudc t&i nay - Do do
d6i véi gia dinh cé thu nhap thap, cac gia dinh & ndng thén, ven thi mudn tich luy dan tién d& ty xay dung va cai
tao slra chira can nha ctia minh & thi lai phai quay vé cach xay dung theo k¥ thuat xdy toé truyén théng. Chinh
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viéc xdy dung nha & 18p ghép ciu kién nhé 1a d€ giai quyét nhitng khé khan clia ngudi lao déng thu nhap thdp ma
muédn danh dum dé ty minh tirng budc theo céng doan hgp ly vai kha ndng kinh t& ma tao ra t6 8m cho gia dinh.

2.2 Muc dich:

2.2.1 Moi ngudi c6 thé xay dung mdt cdn nha theo kha ndng tu luc ciia minh cho phi hgp véi vén tu cé, thich
nghi va hgp véi nhu cau st dung cda gia dinh. B

2.2.2 Thj trudng hoéa cac cau kién tir don chiéc, nhd gon, dé van chuy&n: méng, dam, cdt tudng, san, mai. . . dé
cho ngudi cé nhu ciu xay cat thi ¢ thé mua céac ciu kién thich hgp vé 18p dung dan dan thanh ngdi nha & cho gia
dinh.

2.2.3 Gia thanh ha phu hgp véi cac gia dinh lao déng nghéo, hodc cng nhan vién chirc cé thu nhap thap.

2.2.4 Céc c8u kién don chiéc, nhe, bén, dam bao dugc viéc van chuy&n mang vac dé tuc I&p dung phu hdp vdi
diéu kién s dung nhan lyc va thd cong cda gia dinh.

2.3 Vé vat liéu:

2.3.1 S dung vat liéu dugc ché tao badng ximang Iudi thép céng trudc d€ san xuét cac ciu kién da dang, da nang
phu hgp vdi diéu kién thuc té€ cla manh dat.

2.3.2 Céc vét liéu xay dung khac d€ ho trg cho cong viéc 1&p ghép can hd cé thé tuy nghi st dung linh hoat béng
cac vat liéu tai cho clta dia phuong.

2.4 Vé lap ghép 1 cin nha:

Viéc 18p ghép mot can ho hodc sifa chita cai tao dan moét cdn hd; sir dung bang nhén lyc binh thugng, ty luc 1ap
dung va phu hgp vai tui tién minh thi:

2.4.1 Mua bd phan médng, cét, d'ém, tdm san, tdm vac ngan, . . .

2.4.2 Ty ldp ghep dan trong qua trinh cai tao, ndng cdp hoac xay dung mdi can nha ctia minh.

2.4.3 C6 thé cai tao tang thém dién tich & bang cach coi thém lau.

2.4.4 Tu‘dng bao che cé thé mua céc tdm tudng mong, rong vé 18p rap hodc cé thé dung vat liéu sén co cla dia
phuong dé lam terng

2.4.5 San gac c6 thé 13p dung bang tam dan hodc panel dlc s&n hodc Iam b&ng gb

2.4.6 Mai c6 thé sir dung t&m mai dlc sén cé I18p cach nhiét, chdng th&m hodc Idp mai ton binh thudng.

2.5 Thdi gian xay lap:

2.5.1 Néu tu dung 1dp mot cdn nha vdi dién tich 40m2 thi thdi gian 1&p ghép thu cong tronng vong 15 ngay ké ca
hoan thién.
2.5.2 Khéng phu thudc thgi gian dinh trudc ma tuy thudc ké hoach va diéu kién thuc té cua gia dinh.

e (6 thé mua céac cdu kién vé 18p dung phan 18i trong thdi gian nhanh nhat d€ tam & ngay rdi dan dan
phat trién hoan chinh va hoan thién.

® (o thé cai tao tirng budc cdn nha lup xup cla minh dé€ vira &, vira ty xdy dung cai tao ting phan theo
kha n3ng tich Iuy kinh phi d& dan dan xdy dung tu b8 dén khi hoan chinh ngdi nha ctia minh.

2.6 Vé thiét ké kién trac va thiét ké két cau:

Budc dau chung toi da can cu vao phong tuc tap quan, sinh hoat cia ngudi dan va diéu kién khi hau thay van,
dia hinh cla tirng viing dé dua ra mot s6 mau thiét k& mat béng, kiéu dang kién tric phl hgp nhu:

Nha & ndng thén ving ngdp nudc dinh ky muc nudc ndi < 1.00m

Nha & néng thon vung triing thdp mién Tay Nam bo (Trét hodc mot trét mot lau)
Nha & vung néng thon mién Tay Nam bo

Nha & néng thon vung go cao, mién Tay Nam bd.

V& thiét k& két ciu, tuy theo vat liéu sir dung dén ché tao cac cu kién nhu:

e  Bétong cit thép cbt liéu nho.
e  Ximang cG6t thép cang trudc.
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Lam sao bao dam chiu luc tét, ché tao don gian, van chuyén nhe nhang, 1&p dung nhanh chéng, thao rap thuan
tién, d€ ngudi dan tu mua ciu kién 13p dung nha mdi hodc cai tao ndng cdp cdn nha cla minh. Chlng tdi xin gidi
thiéu mét s loai cdu kién bétdng c6t thép va céng doan 1dp dung nha & clng cac hinh vé& kién trdc nha néu &
trén.

3. PHUONG AN DUNG LAP GHEP XAY DUNG VA CAI TAO NHA O:
3.1 Nhan dinh:

3.1.1 Cac cau kién dugc nghién clru ché tao riéng lé cho cac bd phan cdu tao tir méng dén cot, dam, san, mai,
tudng, ... véi kich thudc vira phai, trong lugng nhe (110kg/cdu kién dGi véi bétdng c6t thép cot liéu nhoé va 95 kg/
cdu kién d6i vGi ximang ludi thép can trudc).

3.1.2 Viéc dua dén hién trudng cling nhu trong qua trinh thi cdng 18p dung khdng phai dung dén phuadng tién co
giGi phitc tap ma chl yéu dlung strc lao ddng clia ngudi hodc can cdu thd sd theo cac budc thi cdng.

3.1.3 Viéc tao hinh cdu kién khong doi hoi phai i'ng dung dén k¥ thuat phiic tap va cong nhan co6 tay nghé cao
bdi 1€ ky thuét lién két gilta cac cdu kién dugc nghién clru thudn tién cho viéc thi cong 1dp ghép xay dung mdéi
hodc cai tao ma& rong nha & cho moi dGi tugng nhat la tai cac khu nha phd dat hep.

3.1.4 Trudng hgp d&i véi vung triing thdp thudng ngdp nudc nhu tai mét sé vung & dong bang séng clru Long
ho&c tai cac khu nha 6 chudt, nha trén kénh rach tai TP, cac thi x4, thi trén thi kha ndng két hdp s dung ddng
thd@i cac cdu kién bang bétdng ct thép cét liéu nho cho cac bd phan chiu luyc ngam dudi mat nudc va céu kién
bang xi mang ludi thép cang trudc cho bd phan céu tao kién tric trén san, lai cé hiéu qua kinh té€ ky thuat cao
hon so véi ky thuat ton nén va xay té truyén théng.

3.1.5 Riéng véi cac ciu kién dugc ché tao bang ximang Iudi thép cé hinh dang 16ng mang chit U cé thé dung nhu
mot ki€u xudng mdc dé van chuyén dén hién trudng bang dudng thiy thdng qua kinh rach dén céc viing héo sau
thudc dong bang séng Clru Long.

3.2 Phuong an &'ng dung:

- Can cu vao nhan xét mang nhiéu yéu t6 tich cuu vé hiéu qua kinh té xa héi va ky thuat trong viéc xdy dung va
cai tao nha &, phuong phap U'ng dunng dugc dé xuat:

3.2.1 Phuong an 1:

Trién khai c6ng doan san xudt cac loai ki€u loai cdu kién vdi nhitng nguyén vat liéu xdy dung: cat, ximang,
thép,... ching ta tién hanh ché tao cac bd phan kién tric riéng 18 nhu méng, dam, cdt, tudng .... Nham cac muc
tiéu:

Tién Igi trong c6ng doan tao hinh va san xudt dai tra ma chua phai dung dén may mac phuc tap.

Van chuyén d& dang dén cac dia hinh khac nhau.

Thi c6ng 1&p dung bdng thu cdng gian don 1& chd yéu vdi ky thudt lién két uédt tai hién trudng hodc lién
két bdng buléng.

Qua dé cac cdu kién 13p dung dudc thi trudng hdoa nhu mét mén hang hoda thay vi trudc dé trong qua trinh thi
cdng xdy dung, viéc s dung dudi dang nguyén vat liéu xay dung da gay nhiéu hao phi va thudng bi dong trong
cac khau van chuyén va thi cdng tai hién trudng.

3.2.2 Phudng an 2:

Dong thai vdi viéc trién khai phuang an 1, phudng én 2 c6 ndi dung van déng phong trao quan ching tng dung
thdéng qua viéc trién khai ph8 cép, quan ba, hudng dan san xuét va thi céng I&p dung mdi hodc cai tao ndng cap
nha & cho moi di tugng tap thé gia dinh.

P3c biét quan tdm dén céac sinh hoat theo dang cdng ddng dan cu dugc t& chirc theo mé hinh ty cung, tu quan, tu
xdy dung sifa chita nha & cho thanh vién thudc cong dong.

Véi ky thudt 18p dung don gidn ma céc thanh vién trong cdng ddng dan cu va gia dinh s& gilp nhau theo I16i van
cbng trong cdng viéc I&p dung dé€ cai tao ndng c&p md rong nha cda minh.

4. HIEU QUA XA HOI - KINH TE VA KY THUAT VE XAY DUNG NHA LAP GHEP TAM NHO

4.1 Vé mat xa hoi:
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Phugng thirc xay dung nha 18p ghép bang cac cdu kién nhd da dung sé tao diéu kién cho ngudi lao ddng ¢ thu
nhép th&p cé thé& ty minh cai tao sifa chita dan cdn hd cia minh theo kha nidng thuc té cai thién dan diéu kién &
cho gia dinh.

Céc khu giai téa can xay dung, cac khu tam cu trong thdi gian ngdn dé dan dén & tam sau khi cai tao chinh trang
xay dung lai ngdi nga cli dua ho V& lai, thi khu tam cu nay cé thé da di sir dung xay dung tai khi vuc khac vira
nhanh héng vira tiét kiém vat liéu.

4.2 Vé ky mat thuat:

4.2.1 Nhitng c&n nha xay dung trén hodc mét trét mot [Au k& ca nhitng ngi dat yéu déu cé thé xay dung vitng
chdc 1au dai véi thai gian c6 thé sir dung 15 - 20 nam.

4.2.2 V& vat liéu qua so sdnh nha 13p ghép t&m nhé vdi nha xay tay b&ng gach, khung bétdng c8t thép chiu luc
thi déu giam:

- S&t thép giam: 40 - 60%
- GO giam: 50-80%

- Ximang gidm: 10-40%

- Gach giam: 25-30%

4.2.3 Thgi gian thi cdng nhanh hon nha xay gach binh thuudng.
4.3 Vé mat kinh té:

Gia thanh mdt cdn nha tuong dudng gilta xdy tay va I8p ghép tdm nho gidm dudc tir 20-25% trong diéu kién cac
c8u kién I8p ghép déu ché tao theo thu cdng, chua dudc cdng nghiép hda.

KET LUAN
Tém lai viéc x8y dung I8p ghép nha & véi céc cdu kién nhé nhdm dép ing yéu ciu:

1.  Xay dung hang loat nha & vdi gid thanh ha trong thdi gian nhanh nhét dé giai quyét nha & cho céc khu
nha & cua nhitng ngudi cé thu nhép thap, cdc khu nha & chudt lup xup cin gidi tda.

2. Ngudi dén nhét 13 ven thi va nbéng thén vdi kinh phi tich Idy han hep cé thé tu cdi tao hodc x8y dung
can nha cua minh vdi kha nang cua chinh minh cho phu hgp va thich nghi diéu kién s dung cua gia
dinh.

3. X8y dung nhitng khu nha tam vdéi thdi gian s dung ngdn han trong 1-2 ndm, sau dé cé thé thdo d&
mang cac cau kién di xay naoi khac.

4. Thi trudng héa céc cdu kién I13p ghép d€ moi ngudi cé th€ mua tung bé phdn nhu: cdt ddm, gidng, tdm
tudng, tdm san, tdm mai...d€ tu cai tao hodc xdy dung dén c&n nha thich nghi vdi diéi\u kién cua ngudi
su dung.

5. Céng nghiép héa san xuét céu kién theo céc tiéu chudn va da dang d€ phi hop vdi moi hoan canh su
dung va xdy dung cua ting gia dinh.

VGi céc uu diém trén, viéc nghién clu tiép cdc mét bing kién trdc, két cdu chiu luc, két cdu bao che... nhdm dap
Lrng yéu cau vé nha & mét cach da dang cua ngudi dén & tLrng vung khi hdu khac nhau la rét can thiét. Nhém tac
gia chung toi md/ neu 1én mot s6 vén de aé doc gia gop y k/en hoac cong tac cung chung t01 aé day manh viéc
nghién cau: "NHA & LAP GHEP BANG CAU KIEN NHO CHO CAC GIA PINH CO THU NHAP THAP” ngay dat hiéu qua
cao hon.

Céc dbc gia thdn mén! Viéc nghién ciu con dang dd dang thi KTS. V6 Binh Diép da ra di vinh vién. Nhém ching
téi sé tiép thu y kién cda ban doc nhét 1a cdc ban déng nghiép dé€ hoan thanh dé tai nay.

Phan T&n Hai Nha gido Uu td, Kién tric su, Phé hiéu trudng

V6 Pinh Diép(1935 - 2004) KTS , Nguyén Trudng Khoa Kién tric-Xay dung

Nguyén Manh Hing Phé gido su
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